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Tréninkova
kavarna

Mate zkuSenost s dusevnim
onemocnénim a chcete se
pripravit na praci?

Lo g

V kavarné si vyzkousite postupné zvladani pracovni
zatéze, zlepSite si komunikaci, mlzete ziskat vétsi
odolnost vici stresu, nabyt sebedivéru a zapracovat
na své paméti a soustredéni. VSe se budete ucit

v zdzemi profesionalné vybavené kavarny pod vedenim
pracovnich terapeutl a vaseho ,patrona“, ktefi vam
pomohou posunout se o krok dal.

Kavarna je oteviena verejnosti a ma pestrou

kulturni nabidku.

Pracovni pozice
R

Pracovnik/ice tklidové dilny — idealni, pokud chcete
méné naroCny a pozvolny trénink.
— 3,5 hodin/den, individualni po¢et smén
— motivacni odména
— délka tréninku: 3 mésice - 1 rok
(moznost prodlouzeni)

Vypomoc v provozu — idedlni, pokud chcete stfedné
narocny trénink, bez casté interakce se zakazniky.

- 3,5 pracovnich hodin

- pravidelné dny pondéli a &tvrtek ==

- motivaéni odména

-délka tréninku 3 mésice az pll roku
(moznost prodlouzeni

¢i zména pozice na barmana/ku)




Barman/ka — pracovni zatéz se blizi béZnému zaméstnani.
— 4-5 hodin/den, min. 12 smén/mésic
— minimalné jeden vikend v mésici
— moznost navySovat poCet smén a pracovni zatéz
— motivacni odména
— délka tréninku: 3 mésice — 1 rok
(moznost prodlouzeni)

Martin
(o Café Na puil cesty)
Podminky ptijeti Nebyl jsem si jisty, zda préaci
- v kavarné zvladnu. Brzy se ale

dostavily prvni ispéchy, a to mi
pomohlo k lepSimu sebevédomi.
Zacal jsem tu potkavat lidi,

— doporuceni najednou jsem nebyl sam.
oSetfujiciho psychiatra Po skonceni tréninku jsem
si nasel dobrou praci.

— diagnostikované
dusevni onemocnéni{

(formular dostanete
na informacni schiizce)

— stabilizovany zdravotni stav

— podminkou neni invalidni dichod ani pracovni

neschopnost

Adresa kancelare:
Chcete se dozvédét vice? Pujmanové 1219/8, Praha 4
+420 777 913 056 Spojeni: od metra C
cafe.prijem@greendoors.cz ,Pankrac” — cca 10 min
www.cafenapulcesty.cz chlze nebo bus 188, 193, 121
K cafenapulcesty do zastéavky ,Sidlisté Pankrac”

Kavarnu najdete:
park Na Pankraci

N

www.greendoors.cz

Pro lidi s dusevnim onemocnénim tevirdme dvere
ke vSednim radostem a starostem
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Podminky pfijeti
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— diagnostikované dusevni onemocnéni

— doporuceni oSetfujiciho psychiatra

(formuldr dostanete na informacni schiizce)

— stabilizovany zdravotni stav

— podminkou neni invalidni dichod ani pracovni
neschopnost

Chcete se dozvédét vice?
+420777 913 056
cafe.prijem@greendoors.cz
www.cafenapulcesty.cz
cafenapulcesty

Martin
(o Café Na puil cesty)
Nebyl jsem si jisty, zda praci
i v kavdarné zvladnu. Brzy se ale
‘Qn dostavily prvni uspéchy, a to mi
pomohlo k lepSimu sebevédomi.
Zacal jsem tu potkavat lidi,

najednou jsem nebyl sam.

. Po skonceni tréninku jsem
Adresa kancelare: si nasel dobrou préci.

Pujmanové 1219/8, Praha 4
Spojeni: od metra C

,Pankrac” — cca 10 min

chiize nebo bus 188, 193, 121
do zastavky ,Sidlisté Pankrac”
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Kavarnu najdete:
park Na Pankraci

www.greendoors.cz

Pro lidi s dusevnim onemocnénim tevirdme dvere
ke vSednim radostem a starostem



