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Odoslanie prihlasky

Prihl&sku je moZné odoslat najneskér do 12.1.2015 a to po akceptovani podmienok
prihlésenia sa na workshop prostrednictvom online-prihlaSky cez webstranky:
www.alzheimer-validacia.sk

www.ozterapeutika.sk

D0 2.12.2014 je mozné si uplatnit zlavu( vid. cena workshopu).
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Cena workshopu
- Zlavy* platia do : )

Charakteristika poplatkov Workshopu 2.12.2014 Cena jednotkovd
Ucastnicky poplatok do 12.1.2015 - 80€
V¢asnd registracia -10% 72€
Clenovia OZ Terapeutika -15% 68€
Skupina 20 a viac, platba z jednej organizécie -15% 68€
Ucastnicky poplatok v defi worshopu alebo po 12.1.2015 - 100€
Obedové menu - 5€
Parkovanie v rdmci aredlu od 8,00 - 17,00 hod. - 2€

*Zlavy nie je mozné s¢itavat!

Uhrada icastnickeho poplatku

Organizécia musi v prihlaske vidy uviest svoje faktura¢né tdaje ( 1CO).

Vzdeldvaciu aktivitu je moZné uhradit prevodom alebo vkladom v hotovosti

na (cet na ktorejkolvek pobocke Slovenskej sporitelne, a to na tcet OZ Terapeutika.

Udaje k tihrade:
Cislo uctu:  5023923804/0900
IBAN: SK3309000000005023923804
BIC/ SWIFT code: GIBASKBX
Variabilny symbol: 333

Popis transakcie:

(Pre jednotlivcov vloZte: meno Ucastnika, 1x obed, 1x parkovacie miesto ak si ho Zeldte).

Pre skupiny 20 a viac vloZte: ndzov organizécie, pocet tcastnickych miest, pocet obedov,
pocet parkovacich miest ak si ich Zelate.

Prihl&ska je platna ihned po pripisani sumy na Gcet. V pripade neuskuto¢nenia platby do 5
pracovnych dni od podania elektronickej prihlésky bude prihlaska povaZovand za neplatnd.
Ak si prajete obed alebo parkovacie miesto v aredli miesta workshopu, uhradte tieto poplatky
spolu s poplatkom tcastnickym.

Medzindrodny workshop
Bl Batislava 2. marec. 2015
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s Naomi Feil

Jedinecné osobné stretnutie s clovekom, 5
ktory povysil starostlivost o cloveka s demenciou na CNOST

Kongresové centrum
TECHNOPOL, a.s.

Kutlikova 17
Bratislava
Slovensko

Organizator

0.2 Terapeutika
Pupavova 30

84 104 Bratislava

Organizacny vybor
Maria Wirth

Sérka Lahner
Katarina Kiselakova
Henrieta Kosalova

www.terapeutika.sk
www.alzheimer-validacia.sk
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.Demencia znamend ,bez rozumu®”. Stari ludia stratia zmysel pre ¢as, ako aj pre orientéciu v
priestore, ale maju svoje spomienky, v ktorych Zija. Ich intuitivny mozog zostava intaktny ako aj
vnitornd mudrost. Je potrebné, aby sme chceli nastiipit do tohto ich sveta, vstupit tam, kde sa v
danom momente nachadzaju. Nasa spolo¢nost vyZaduje, aby sa pridrziavali zauZivanych pravidiel,
napriek tomu Ze nie st toho schopni. Preto sa uzatvéraji do seba. Dezorientacia nie je problémom
samotnych ludi, ale nasej spolocnosti.”

Validdcia umoziiuje vstiipenie do sveta velmi starych a
dezorientovanych ludi, a je jedno v akom dusevnom
rozpoloZeni sa v dany moment nachédzajd. Ameri¢anka
Naomi Feil narodend v roku 1932 v Nemecku zacala po
ukonceni Stadia pracovat ako socidlny pracovnik v
domove pre seniorov. Tradi¢né pristupy, ktoré sa
dovtedy vyuZivali v praxi u ludi s Alzheimerovou
chorobou vnimala ako nedostacujtice a neefektivne. Z
tohto ddvodu vytvorila v rokoch 1963-1980 validacna
metddu, ktord umoZiiuje verbdlnu a neverbélnu
komunikéciu s dezorientovanymi osobami vo vy3Som
veku. V kontakte s dezorientovanou osobou je pritom
zachovand jeho individudlna realita, v ktorej je vnimany
s reSpektom a s uctou. Jeho emécie a vnitorné
prezivanie st uznané za pravdivé a redne. Nie je potreb-
né osobu klamat, pouZivat orientciu v realite alebo
hodnotit. Vo validcii ide o hlboké spolucitenie a
sprevéadzanie az po jeho koniec Zivota.

0d zaciatku 90-tich rokov minulého storocia sa validacia implementovala v Rakusku a je ndpomocnd
v kultdre opatrovania a sprevddzania [udi s demenciou. Na Slovensko sa dostala v roku 2006 a v
Ceskej Republike o Styri roky neskér. Az po sticasnost bolo vo validcii prostrednictvom workshopov
pod vedenim certifikovaného lektora Skolenych viac ako 1000 pracovnikov a rodinnych prislusnikov
v Ceskej a Slovenskej Republike.

Slovenska
Republika
2006
O GENNED 6 D 0 d
2010
R1l?'9?< Ceska
aktisko Republika

V tomto interaktivnom workshope ziskate nahlad do tedrie a praxe validacie, ¢im vznika prileZitost aj
pre priame a konkrétne otazky na samotni autorku metédy.
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++ Program
++

7:45-8:45  Registrdcia ucastnikov
8:45  Sldvnostné zahdjenie workshopu privitanie hosti
Méria Wirth, certifikovany Validation® Teacher
9:00-16:30  Workshop -Valid4cia s Naomi Feil
Naomi Feil , autorka metédy Validation® Naomi Feil

Tematické okruhy workshopu

Co je metéda validécie?

Styri 7ivotné fazy - spracovanie verzus vegetécia
Principy validacie

Empatia vo validacii

Charakteristika ¢asovej dezorientécie

Rozdiel medzi skorym a neskorym néstupom Alzheimerovej choroby
,MUDROST" skryté v dezorientécii

Verbélne validacné techniky

Preco v komunikacii neklamat?

Tedria prepojend s praxou- filmové a life ukdzky

16:30-17:00 Diskusia
Autogramidda a krst slovenského vdania knihy Naomi Feil
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Miesto konania

Kongresové centrum TECHNOPOL, a.s.
Kutlikova 17
Bratislava, Slovakia

Parkovanie za poplatok priamo v aredly
Autobusové spojenie zastdvka ,JECHNOPOL"
Hlavna vlakova stanica : 93,184,98,92
Hlavna autobusovad stanica: 78,88,98




