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Medzinárodný workshop

Jedinečné osobné stretnutie s človekom, 
ktorý povyšil starostlivosť o človeka s demenciou na CNOSŤ

www.terapeutika.sk
www.alzheimer-validacia.sk

terapeutika 

VALIDATION 
TRAINING 
INSTITUT

 s Naomi Feil

Registračné pokyny

Odoslanie prihlášky

Prihlášku je možné odoslať najneskôr do 12.1.2015 a to po akceptovaní podmienok 
prihlásenia sa na workshop prostredníctvom online-prihlášky cez webstránky:
www.alzheimer-validacia.sk
www.ozterapeutika.sk
Do 2.12.2014 je možné si uplatniť zľavu( viď. cena workshopu).

Úhrada účastníckeho poplatku
Organizácia musí v prihláške vždy uviesť svoje fakturačné údaje ( IČO).
Vzdelávaciu aktivitu je možné uhradiť prevodom alebo vkladom v hotovosti 
na účet na ktorejkoľvek pobočke Slovenskej sporiteľne, a to na účet OZ Terapeutika.

      Údaje k úhrade:
                 číslo účtu:    5023923804/0900
                          IBAN:    SK3309000000005023923804
     BIC/ SWIFT code:    GIBASKBX
 Variabilný symbol:    333

Popis transakcie:
(Pre jednotlivcov vložte: meno účastníka, 1x obed, 1x parkovacie miesto ak si ho želáte).
Pre skupiny 20 a viac vložte: názov organizácie, počet účastníckych miest, počet obedov,
počet parkovacích miest ak si ich želáte.
Prihláška je platná ihneď po pripísaní sumy na účet. V prípade neuskutočnenia platby do 5 
pracovných dní od podania elektronickej prihlášky bude prihláška považovaná za neplatnú.
Ak si prajete obed alebo parkovacie miesto v areáli miesta workshopu, uhraďte tieto poplatky 
spolu s poplatkom účastníckym.

80€

68€
68€

100€
5€
2€

72€Včasná registrácia

Obedové menu

Charakteristika poplatkov Workshopu
Zľavy* platia do

2.12.2014 Cena jednotková

Účastnícky poplatok do 12.1.2015
-10%

Členovia OZ Terapeutika -15%
-15%

Účastnícky poplatok v deň worshopu alebo po 12.1.2015
Skupina 20 a viac, platba z jednej organizácie

-

-
-
-Parkovanie v rámci areálu od 8,00 - 17,00 hod.

*Zľavy nie je možné sčítavať!

Cena workshopu



„Demencia znamená „bez rozumu“. Starí ľudia stratia zmysel pre čas, ako aj pre orientáciu v 
priestore, ale majú svoje spomienky, v ktorých žijú. Ich intuitívny mozog zostáva intaktný ako aj 
vnútorná múdrosť. Je potrebné, aby sme chceli nastúpiť do tohto ich sveta, vstúpiť tam, kde sa v 
danom momente nachádzajú. Naša spoločnosť vyžaduje, aby sa pridržiavali zaužívaných pravidiel, 
napriek tomu že nie sú toho schopní. Preto sa uzatvárajú do seba. Dezorientácia nie je problémom 
samotných ľudí, ale našej spoločnosti.“

Validácia umožňuje vstúpenie do sveta veľmi starých a 
dezorientovaných ľudí, a je jedno v akom duševnom 
rozpoložení sa v daný moment nachádzajú. Američanka 
Naomi Feil narodená v roku 1932 v Nemecku začala po 
ukončení štúdia pracovať ako sociálny pracovník v 
domove pre seniorov. Tradičné prístupy, ktoré sa 
dovtedy využívali v praxi u ľudí s Alzheimerovou 
chorobou vnímala ako nedostačujúce a neefektívne. Z 
tohto dôvodu vytvorila  v rokoch 1963-1980 validačnú 
metódu, ktorá umožňuje verbálnu a  neverbálnu 
komunikáciu s  dezorientovanými osobami vo vyššom 
veku. V  kontakte s  dezorientovanou osobou je pritom 
zachovaná jeho individuálna realita, v ktorej je vnímaný 
s  rešpektom a  s  úctou. Jeho emócie a  vnútorné 
prežívanie sú uznané za pravdivé a reálne. Nie je potreb-
né osobu klamať, používať orientáciu v  realite alebo 
hodnotiť.  Vo validácii ide o  hlboké spolucítenie a 
sprevádzanie až po jeho koniec života. 

Miesto konania

Kongresové centrum TECHNOPOL, a.s. 
Kutlíkova 17
Bratislava, Slovakia

Parkovanie za poplatok priamo v areály
Autobusové spojenie zastávka „TECHNOPOL“ 
Hlavná vlaková stanica : 93,184,98,92
Hlavná autobusová stanica: 78,88,98

Organizačné pokyny

Naomi Feil Program

Brno
Žilina

Technopol

    
    7:45-8:45  Registrácia účastníkov
              8:45  Slávnostné zahájenie workshopu privítanie hostí
  Mária Wirth, certifikovaný Validation® Teacher
9:00- 16:30  Workshop -Validácia s Naomi Feil
  Naomi Feil , autorka metódy Validation® Naomi Feil

  Tematické okruhy workshopu
  Čo je metóda validácie?
  Štyri životné fázy - spracovanie verzus vegetácia
  Princípy validácie
  Empatia vo validácii
  Charakteristika časovej dezorientácie
  Rozdiel medzi skorým a neskorým nástupom Alzheimerovej choroby
   „MÚDROSŤ“ skrytá v dezorientácii
  Verbálne validačné techniky
  Prečo v komunikácii neklamať?
  Teória prepojená s praxou- filmové a life ukážky

16:30 - 17:00  Diskusia
  Autogramiáda a krst slovenského vdania knihy Naomi Feil
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2010
Česká 

Republika

Od začiatku 90-tich rokov minulého storočia sa validácia implementovala v Rakúsku a je nápomocná 
v kultúre opatrovania a sprevádzania ľudí s demenciou.  Na Slovensko sa dostala v  roku 2006 a v 
Českej Republike o štyri roky neskôr. Až po súčasnosť bolo vo validácii prostredníctvom workshopov  
pod vedením  certifikovaného lektora školených viac ako 1000 pracovníkov a rodinných príslušníkov 
v Českej a Slovenskej Republike.

V tomto interaktívnom workshope získate náhľad do teórie a praxe validácie, čím vzniká príležitosť aj
pre priame a konkrétne otázky na samotnú autorku metódy.


