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SOCIALNI
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Kontakt

Socialni klinika

Cesky institut biosyntézy , z. s.
ElidSova 21, 160 00 Praha 6

776 688 922
socialniklinika@socialniklinika.cz
www.socialniklinika.cz

Socialni klinika

Poslanim Socialnim kliniky je poskytovani kvalitni
psychoterapeutické, psychologické a poradenské sluzby
lidem, ktefi jsou ohroZeni nepftiznivou situaci, ve které se
nachazi a/nebo nemohou na tyto sluzby z financnich
dlvodud dosahnout (lidé socialné slabsi, lidé v krizi ¢i
dlouhodobé narocné Zivotni situaci, pracovnici

z pomahajicich profesi, matky na materské dovolené,
studenti, seniofi atd). Sluzba je klientim poskytovana za
symbolickou ¢astku dle jejich moznosti (nejcastéji 100 K¢
za jedno terapeutické sezeni).

Kdo sluzby poskytuje?

... zkuseni terapeuti i studenti terapeutického vycviku

v pokrocilé fazi, ktefi si preji pomoci a ktefi maji chut
poskytovat podporu tém, ktefi ji potrebuiji.

Jde tedy v pravém slova smyslu o sluzbu ze srdce.

V ramci Socialni kliniky pracuji terapeuti zdarma a jejich
jedinou odménou jsou supervize ¢i dalsi vzdélavani,

kde mohou dale rozvijet svou odbornost.

Proc to délame?

Inspirovala nas ¢innost spratelenych zahrani¢nich
institut biosyntézy, kterym se Socialni kliniky podafilo
vybudovat a ro¢né tak pomahaji stovkam klientl (prvni
Socialni klinika vznikla v Brazilii pro praci s détmi

v chudinskych ¢tvrtich).

Projektem Socialni kliniky reagujeme na podminky v
Ceské republice, kdy terapie placend ze zdravotniho
pojisténi neni dostupna v takové mire, v jaké je potfebna.

Ideu Socialni kliniky v Ceské republice a koncept jejiho
fungovani vytvari Cesky institut biosyntézy spolu s dal$imi
spolupracovniky, ktefi jsou osloveni vizi sluzby ze srdce.
Ramec Socialni kliniky utvafri moderni pfistup v somatické

psychoterapii — biosyntéza.

Potiebujete pomoci?

Na strankach www.socialniklinika.cz naleznete formular
prihlasky. Vyplnény dokument zaslete na adresu
socialniklinika@socialniklinika.cz

Na zdkladé zaslané prihlasky budete nejpozdéji do 3 dnli
kontaktovani pracovnikem Socidlni kliniky.

Mapujici setkani:

Pracovnik s Vami domluvi termin mapujiciho setkani. Toto
hodinové setkani s terapeutem slouzi k ujasnéni, jaka sluzba by
pro Vas byla v soucasné chvili nejvhodnéjsi. V pripadég, Ze je to
sluzba Socidlni kliniky, doporu¢ime Vam nasledné nékterého

z terapeutt (jinou osobu neZ mapujiciho terapeuta). V opacném
pfipadé se pro Vas pokusime najit nebo Vam doporucit sluzbu,
ktera by vice odpovidala Vasim aktualnim potfebam. Mapujici
setkani se uskutecni nejpozdéji do 10ti dn od prijeti Vasi
prihlasky.

Sepsani smlouvy a terapeut pro Vas:

Po mapujicim setkani a dohodé o spolupraci nasleduje zaslani
kontaktu na terapeuta (nejpozdéji do 14ti dni od mapovaciho
setkani) a uzavieni jednoduché smlouvy. Smlouva stanovuje
pravidla spoluprace obou zucastnénych stran a uzavird se na 12
mésic(.

Terapeuticka sezeni:

Setkani probihaji dle Vasi individualni dohody s terapeutem, a to
v prostorach Socialni kliniky (CIB) nebo ve vlastnich prostorach
terapeuta. Frekvence sezeni je obvykle 1x 14 dni, celkovy pocet
sezeni je 12.

Supervize Vaseho terapeuta:

Vas terapeut bude pfi poskytovani sluzeb v ramci Socialni kliniky
pribéziné podporovan supervizory, ktefi ruci za kvalitu a
odbornost provadénych sluzeb.

Uhrada symbolické ¢&astky:

Uhrada probiha dle individuaIni dohody, zpravidla viak
prevodem na ucet uvedenym ve smlouvé. Touto ¢astkou
prispivate na chod a rozvoj Socialni kliniky.



